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Ut e Benz

Ni emand wird als Frendenfeind geboren

Ent wi ckl ungen der ki ndlichen Psyche zwi schen Sehnsucht nach
Nahe und Abgrenzung

(Referat in der Padagogi schen Hochschul e Zirichs, 29. Januar
2014)

1989 zur Zeit des Mauerfalls in Berlin sagte ein von den
Fernsehbi | dern von di e Berliner Mauern uUberkl etternder
Menschen pani sch entsetztes Madchen ,Um CGottes Wl len, jetzt
komren die aus dem Osten alle und wollen alles haben, was wr
uns auf gebaut haben.” Ihre Eltern waren vor Jahren aus der DDR
i n di e Bundesrepubl ik Deutschland gefl ohen und hatten mihsam
ei ne neue Existenz in Minchen aufgebaut. Di e Jugendliche kennt
aus eigener Erfahrung wie schnerzlich es fir sie jahrel ang war
auszuhal ten, dass sie armwar und di e anderen i m Whl st and

| ebt en.

| nzwi schen, seit der Wende sind viele Ostdeutsche und

West deut sche ei nander kei neswegs vertraut, ganz im Cegenteil,
sie sind sich frend, sie fuhlen sich wechsel seitig
unver st anden, sind vorwurfsvoll, erleben, dass die deutsche
Sprache kein automati sches Bindeglied ist. In Berlin wird

kol portiert, dass Westberliner Turken zu Ostberlinern sagen
wirden ,Wr waren vor euch da“.

2011 wurde ei ne 14j &hrige bl onde Deutsche als Zeugin vor
Gericht geladen imFall einer Mtschulerin, die an der
Bushaltestell e von jungen Turki schst &nmi gen ver prigelt worden
war, wahrend sie auf der gegeniberliegenden Seite zusah. Das
ist ja mal w eder typisch fur Tarken, hieR es an der Schul e
bei Mtschiulern, Eltern und vielen Lehrern. Dass all erdings

die Tater von der Deutschen, mt der sie befreundet waren
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bestellt wurden, nachdem es Krach zw schen den bei den
urspriunglich befreundeten Madchen gegeben hatte, verschw egen
alle.

2012, eine Schul konferenz an einer Gundschul e i st anberaunt
Schul verwei s droht, jetzt sei das Fass voll. Ein 9jahriger
tarki scher Junge hatte in der Pause zwei deutsche Jungen auf
die Toilette gezerrt und i hnen angedroht, er werde ihre Kopfe
in die Kl oschissel stecken, weil sie ihn betrogen hatten. Er
habe doch hoflich gefragt, ob er mtspielen diurfe, verteidigte
er sich; und sie hatten auch ja gesagt, seien dann aber beide

| achend ei nfach schnell davongerannt.

O fentlich gemacht werden Vorféalle dieser Art wohl weislich
nicht. Man wei R, dass sie die vielen Aversionen und Angste
gegenuber Frenden i mei genen Land schiren und will den

I ntegrationsw || en aufrechterhalten, indem sie nicht
offentlich skandalisiert werden. Nach Mei nung vieler Schuler
werden krimnelle Taten von Kindern von Ausl andern eher unter
den Teppich gekehrt als aufgeklart und verfol gt, um der
rechten Szene keine Buhne zu liefern. Haben sie nicht recht
wenn das Versagen von Verfassungsschutz und Poli zei

of fenkundig wird, weil die Behtrden die Uber 10 Jahre | ang die
extrem stische Terrorgruppe NSU in Thiringen nicht aufdecken
konnte? Aus der Sicht von Kindern sind Erwachsenen der
Gesel I schaft dann kein Vorbild, imCegenteil, eine riskante
Ver | ockung, an Recht und Gesetz vorbei zu agieren, dass es
ungeachtet eines breiten politisch korrekten Engagenents in
Politik und Cesellschaft gegen rechtsradi kal e G uppen auch ein
breites unterschwel | i ges gesellschaftliches Einverstandnis mt
rassi sti schen und nazi sti schen |deol ogi en gi bt. Das kann ei ner
Ei nl adung an all e gl ei chkonmen, die National stolz
prokl am eren, umsich als rettende Hel den zu gerieren, die

nmuti g gegen m Bl iebi ge Menschen vorgehen und giltiges
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denokrati sches Recht abschaffen wollen. D e Frage, welche
Bedeut ung di e Vorbildw rkung Erwachsener fur die Jugend einer
Gesel I schaft und i hrer Entw cklung zu frieilichen Menschen
hat, ist existenziell. Denn Niemand wird als Frendenfeind

geboren.

So unterschiedlich wir Uber Feindbilder, deren U sachen und

W r kungen auch denken ndgen, in einem Punkt besteht wohl

Uber ei nsti nmmung: Babi es und kl ei ne Ki nder besitzen nicht von
Nat ur aus Fei ndbil der, sondern sie erwerben sich diese erst
imLaufe i hrer psychosozial en Entwi ckl ung zum Erwachsenen. ! Fir
di e Erforschung jener individuellen und koll ektiven Prozesse,
die beim Erwerb und bei der Verbreitung von Fei ndbil dern eine
wesentliche Rolle spielen, ist das der zentral e Ausgangspunkt.
Wenn man wissen will, was beizeiten getan werden kann, damt
Fei ndbi | der bei Kindern und Jugendlichen sozial vertraglich

bl ei ben und kei ne kriegerische Qualitat bekommen, nuss man
Fragen nach den fruhen kindlichen Bezi ehungsstrukturen und
psychosozi al en Entw ckl ungen stellen, Fragen nach den Moti ven,
di e Ki nder dazu bringen, Feindbildungen zu benit zen.

Im M ttel punkt neines Forschungsinteresses als
Psychoanal yti kerin fiar Kinder, Jugendliche und Fam |lien stehen
die Fragen: Erstens: In welchem Alter der Kinder |assen sich
psychosozi al e Prozesse der Entw ckl ung von Fei ndbi |l dern oder
von Fei ndbil dstrukturen imallté&aglichen kindlichen Verhalten
beobacht en? Zwei tens: Wl che spezifischen Konflikte von Jungen
und Madchen mt sich selbst und imUngang mt anderen Kindern
si nd dabei zu erkennen? Drittens: In welche Dynam k geraten

Ki nder und i hre Bezugspersonen dann, wenn sie sich bemihen,

i hre — unverneidlichen — psychosozi al en Konflikte auf humane

Wi se zu | 6sen? Viertens: Wl che Funkti onen haben Erwachsene

! Christiane Ludwi g-Kérner, Mglichkeiten und Grenzen der Eltern-Sauglings-
Kl ei nki nd- Psychot herapie. In: Ue Benz (Hg), Festhaltetherapien — Ein
Pl &doyer gegen unstrittene Therapi everfahren, G efen 2013, S. 49-75.
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der Gesellschaft in kindlichen Konfliktsituationen, welche
I nterventionen sind von ihrer Seite aus notig, um Grenzen des
Erl aubten zu verteidigen und wel che sind konterproduktiv bzw.

probl enver st ar kend?

| m Fol genden stelle ich zur Illustrierung der anal ytischen
Per spektive teil nehmender Beobachtung ei ne typische
Konfl i kt szene zwei er kl ei ner Jungen vor, die eigentlich gerne
di e besten Freunde waren, aber in ihren Spielen auf

spezi fische Hi nderni sse stolen, die sie mt typischen

Abwehr mustern trickreich zu uberbricken suchen. Uber den

Ei nzel fall hinaus kommt di eser Szene insofern der Charakter

ei ner Schl ussel szene zu, als daran nachvol | zi ehbar wird, was
man regel mali g al s Uberraschenden Kern ki ndlicher

Fei ndschaft skonfli kte finden kann: namich hochenotional e
Freundschaftskonfli kte. Denn ausgerechnet dort, wo niemand mt
Konfli kten rechnet, wo zwei oder nehr Kinder |iebend gerne
schon zusammen spielen wollen, kénnen wir bei imPrinzip
ahnlichen Szenen — auch bei kleinen Madchen, die gerne eine
beste Freundin hatten — beobachten, konnen dort sehen, we
Fei ndbi | dstrukturen aus ki ndlicher enotional er Not und nicht
nur aus Bosheit gebildet werden. In der psychol ogi schen

For schung, i m psychosozi alen Bereich und in der Padagogi k
komt es nehr als bisher darauf an, den di chotonen
Zusanmenhang von Fei ndschaftskonflikten mt
Freundschaftskonfli kten zu bertcksi chtigen. Voraussetzung

daf ir ist allerdings, dass die ubliche (spaltende)

Bet racht ungswei se tUberwunden wi rd, wonach Freundschaft oder
Fei ndschaft als zwei totale Gegenséatze erscheinen, die jeweils
separat vonei nander erforscht werden kdnnten.

Wbzu, koénnte man fragen, so viel Aufhebens umdetaillierte
Anal ysen ki ndl i cher Spiel verhaltenswei sen? Man koénnte

ar gwohnen, einmal nmehr wirden Kinder in ihren kindlich

harm osen Spi el en durch Erwachsene gestort werden. Der Sinn
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ei ner Perspektivenerweiterung — anstelle der Fixierung auf
Fei ndbi | der — durch Berucksi chti gung auch der Freundbil der -
besteht darin, dass wir auf diese Wise nmehr und fruiher
Chancen gew nnen, zur Entw cklung positiver

Bezi ehungsst rukturen von Ki ndern bei zutragen.

Di e Schl iissel szene: di e besten Freunde brauchen ei nen Feind

Zwei | ebhafte Jungen, ich nenne sie Peter und Paul, kennen

si ch vom Ki ndergarten und sind am Nachm ttag zum genei nsanmen
Spielen imElternhaus von Paul verabredet. Sie freuen sich
auf ei nander. I n der grofen Stadt kann ja so ei ne Vorhaben

ni cht nur spontan nach kindlichem Winsch erfol gen, es
erfordert die Hilfen der Mitter, zeitliche Absprachen, Bring-
D enste, mt anderen Wirten, Kinder, die kein Zeitgefuhl we
Erwachsene haben, missen gespannt warten, bis sie sich endlich
vergnugt in die Augen blicken und an den Mittern vorbei ins
Ki nder zi mmer sturmen kénnen. Dort liegt eine Matratze am
Boden. Sofort begi nnen bei de darauf zu hopsen, hoch, hdher,
am hochsten, sie kullern belustigt zur Seite, uUbereinander,
vol | Freude Uber ihre wechselseitigen Einfalle. |Irgendwann
haben si e aber genug davon, sie sind aul3er Puste, jetzt
brauchen sie etwas Neues.

Peter fragt: ,Was wollen wir spielen?* Paul sagt: ,lch weil3
etwas, wir spielen Schiff“. Peter sagt, ,au ja, toll, ich bin
der Kapitan" und hopst mt einem Satz auf den Tisch nach oben
und wackelt mt den Beinen. Paul ist verdutzt, ,Nein“, sagt
er, ,ich bin der Kapitan“, und will Peter von seinem erhthten
Pl at z herunter ziehen. Doch der straubt sich. Paul druckt und
zi eht zunehmend energi scher, jetzt entsteht eine Rangel ei

zwi schen bei den, wer der Starkere ist, und wer nachgeben nuss.
Si e driucken und schi eben ei nander, zunehmend argerlich. Da

bei de etwa gl eich stark sind, missen sie irgendwann erschopft
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auf geben. Nun ist die Stinmmung ungeschl agen, jetzt sitzen

bei de weit vonei nander mt hochroten Kopfen ob der Anstrengung
jeder in einer Ecke mt disterer Mene. Sie wirken sichtlich
erbittert Ubereinander, weil der andere nicht nachgegeben hat
und sind sichtlich ratlos, weil sie keine Lésung haben. , Mang,
der soll w eder gehen® nurnelt Paul enttauscht. So hat er sich
das Spiel mt seinembesten Freund nicht vorgestellt. GCerade
war es doch noch so schon und lustig, als sie beide das

G eiche machten. Wenn Peter seinerseits konnte, wie er wollte,
dann wirde auch er amliebsten den Freund verlassen und sich
mt einem anderen Jungen treffen, der nachgibt. Sie w ssen

kei nen Ausweg, alles scheint verloren, das Spiel, die
Freundschaft, der Nachm ttag. Ratschl age Erwachsener -
abzuwechsel n in der Kapitansrolle — taugen nicht fur die Not
der bei den m tei nander.

| hre Rettung kommt von aul3en in Gestalt einer dritten Person,
der jungeren Schwester von Paul. Sofort haben di e beiden eine
neue Spielidee, wortlos gelingt jetzt beiden die interne

Ver st andi gung. Sie fragen die, die sie sonst nicht gerne
mtspielen | assen, ob sie mt ihnen Rauber und Gendarm spiel en
wll. Die Rollenverteilung Zwei ,Qute“ gegen eine ,Bbse")
steht fdr von vorneherein fest, als Rauber soll sie einfach
nur davonrennen. Nun jagen die zwei eben noch zerstrittenen
Jungen lustvoll hinter der Dritten her, fangen sie ein,

schl eppen sie ab. Sie Uberbieten einander an fir sie |ustigen
Einfallen, we sie den Rauber fesseln und fir seine M ssetaten
bestrafen missten. D e kleine Schwester hielt zunachst auch
alles fur Spal3, bis ihr das Lachen verging, wenn die Jungen
harter zupackten, sie |anger und fester fesselten, als sie

ei nver st anden war und kei ne Ricksicht auf ihre Gefihle nahnen,
bis sie laut zu wei nen begann und damt ihre Miutter auf den
Plan rief. D e Reaktion der beiden Jungen auf Vorhal tungen der
Erwachsenen war weni ger schul dbewusst als heimich zufrieden

dar iber, jetzt auch gegeniuber Erwachsenen zu zweit vereint
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aulBerer Kritik standzuhalten, als zwei beste Kunpels
zusammenhal t end eben gegen den Rest der Welt.

Di e Akteure der beschriebenen Szene sind gleich alt, im

Ki ndergartenal ter, sie stammen aus ,ganz nornalen* Famlien
mt Vater, Mutter und zwei Kindern und ich habe di ese Szene
aus vi el en dokunentierten ahnlichen Szenen auch in anderen

Al tersstufen deshal b ausgewdhlt, weil man hier nicht von dem
al | genei nen Vorurteil ausgehen kann, dass sol che Konflikte
zwei er Jungen auf ungewdhnlich bel astenden fam |iaren oder auf
von auflen herrUhrenden feindseligen Erfahrungen beruhen. Diese
Ki nder zeigen vielnehr, was ich als normal e Konflikte und

nor mal e Konfl i ktabwehrmuster bezeichne, die unverneidlich am
Begi nn des neuen sozi al en Lebens von Kindern in G uppen etwa
G eichaltriger i mRaum Ki ndergarten entstehen. Sie sind

bedeut sam weil Kindergarten der erste soziale Ot aullerhalb
des fam |li aren Bezugsrahnens ist, wo viele Kinder zum ersten
mal in ihremLeben mt einer neuartigen und angsti genden

Erf ahrung konfrontiert sind, ndmich dass sie inmtten in

ei ner Guppe Geichaltriger allein dastehen kénnen, wahrend
si e doch sehen, dass und wi e andere Kindern zusamen spi el en,
Spall haben und m tei nander befreundet w rken. Das fundanental e
ki ndl i che Bedurfnis, selbst auch einen besten Freund an der
Seite zu haben — einen, der imrer zu einemhalt, der einen nie
allein stehen | 4sst — ist in der Fol ge eine neuartige, sehr
starke Triebfeder dazu, psychosozial e Techniken aller Art zur
Gew nnung von Freunden zu entw ckel n. Dabei greifen Kinder in
ihrer Not zu vielen trickreichen Techni ken der Uberredung, der
Best echung, der Ei nschichterung oder erpresserischer

Dr ohungen, um den Freund zu gewinschtem Verhalten zu bringen —
si e wenden sozi al e Techni ken an, die Kinder mt drei Jahren

aus fam liaren Zusamrenhdngen bereits hinlanglich gut kennen.

Di e geschilderte Szene zeigt, wie zwei Jungen in eine fur sie

noch ni cht befriedigend | 6sbare Konfliktsituation mt sich
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sel bst und mteinander geraten. Fir die Patentl dsung
Erwachsener, die Jungen sollten einfach bl o abwechseln in der
Kapitéansroll e, sind sie noch nicht bereit. Beide Jungen ringen
innerlich mt zwei unvereinbaren gleichzeitig auftretenden
Winschen, dem Winsch nach d eichheit mt dem Freund und dem
Winsch nach Unterordnung des Freundes unter die eigenen
Winsche. Nach psychoanal yti schem Verstandni s kénnen sel bst die
besten Eltern ei nem Ki nd das schnerzliche innere Hi n-und

Her geri ssensein zwi schen zwei (oder nehreren)

wi der sprichl i chen Winschen nicht ersparen. Wil sie noch nicht
wi e Erwachsene zur Lésung bereit sind, entw ckeln sie sog.
Konpr om ssl 6sungen. | hre neue Lésung hat fur sie beide den
Vorteil, dass keiner der Jungen auf seine Anspriche (d eich
und zugl ei ch Ungl eich = Kapitan = Anfidhrer zu sein) verzichten
muss und dass beide trotz ihres Konkurrenzkonflikts weiter
zusamen spi el en kdnnen und sich nicht trennen nissen. Das
neue Spiel zu dritt ist aber nur auf den ersten Blick fur alle
drei gleich lustig. Denn die beiden imKonflikt frustrierten
Freunde benutzen den Dritten nicht aus Interesse an dessen
Person, seinen |Ideen, Winschen oder gar Gefihlen, sondern

| ediglich aufgrund seiner Feindbildfunktion fur sie beide um
sich i hm gegenuber formich als Verbindete verpflichtet zu
fihl en und genei nsam auftreten kdénnen. Unter dem Deckmante

al t bekannter, beliebter Spiele (Rauber und Gendarn), die we
viele ahnlichen Spiele infantile Bezi ehungskonflikte und das
feindliche Losungsnmuster ,Zwei gegen einen Dritten” enthalten,
agi eren di e beiden Freunde wortlos ihre internen
Freundschaftskonfli kte, vereint im Spal am genei nsanmen Tun
gegen einen Dritten - wenn schon nicht als beste Freunde, so
doch imrerhin als beste Kunpels vereint durch i hre genei nsanen

Taten gegen einen Dritten.

An dieser Stelle nuss man in Betracht ziehen, dass die Dynam k

der Szene grundsatzlich eskalieren kann, wenn aus dem Prinzip
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. Zwei gegen Einen“ das Prinzip ,Alle gegen Ei nen“ entsteht,
wenn weitere Personen intuitiv die Chance fir sich erkennen,
sich an der Jagd auf einen Dritten zu beteiligen. Fir den
Dritten sind solche Spiele riskant, seine Sicherheit hangt
davon ab, ob die anderen Grenzen einhalten. Fur Erwachsene
bedeut et di e Wahrnehnung sol cher Spiele, dass sie es nicht
dabei bel assen kdnnen, zu denken, dass di e Kinder doch schdn
und gut zusamren spielen. Sie missen damt rechnen, dass
Grenzen erprobt und Uberschritten werden, und dass sie diese

nachdr tickl i ch schitzen niissen, wenn Ki nder sie verl etzen.

Die Disposition zur Radikalitat

Uoer den harm os aussehenden beschriebenen Einzel fall hinaus
kann man sol che Zwei erkonflikte und die daraus resultierende
Abwehr in Form von Drei eckskonflikten nach dem Muster Zwei
gegen einen Dritten als all genei nes Phanonen ki ndlichen

Bezi ehungsverhaltens in Kindergarten, Schule, Freizeit in
allen Altersstufen, besonders verstarkt in der Pubertat,
betrachten. Um di e gesellschaftliche wund politische Bedeutung
di eses Phadnonens zu betonen schlage ich daher vor, das
Phanonmen begrifflich als kindliche D sposition zur Radikalitéat
zu bezei chnen. Denn aufgrund di eser Di sposition sind Kinder
ver f ihrbar zur Akzeptanz gesellschaftlich und politisch
vermttelter Feindbilder und Feindbil dstrukturen

Di e Schl ussfol gerung aus psychoanal yti scher Beobacht ung

sol cher Szenen ist, dass imPrinzip Jungen und Madchen Ki nder
normal erwei se in einigen kritischen Phasen ihrer Entw ckl ung
ei ne zu radi kal en und oft genug gewal t sanen L&sungen nei gende
Di sposition entwickeln, die mt der allgenei nen Bezei chnung
Aggression nicht hinreichend erfasst ware. Als Disposition zur
Radi kal it a bezeichne ich jene spannungsgel adene innere

Befindlichkeit, die das Kind in aggressive Kunpanei mt einem



Ute Benz Referat Tagung Zurich Paulus-Akademie, in der Padagogischen Hochschule 29.01.2014
10

anderen Kind gegen ein drittes bringt, weil es nur so
spezielle Konflikte, nam ich Konkurrenzkonflikte, zu | 6sen
wei 3.

Die Disposition zeigt sich besonders in den Entw ckl ungsphasen
der fruhen Kindheit und Pubertat, in denen das Kind seine
innere Sicherheit bereits erschittert erlebt hat durch

Kol I'i si onen seiner Winschwelt mt der Realitéat innerhalb der
Famlie und mt der Macht Erwachsener, in denen es schnerzlich
und angstvoll seiner eigenen Kleinheit, Verletzbarkeit und
Abhangi gkeit von Erwachsenen bewusst ist. Vorbereitet durch

fam i are Erfahrungen, deren Konflikthaftigkeit in der

Psychoanal yse ei ngehend erforscht ist2, wird die Disposition
nach aufen hin deutlich ausgepragt, wenn Kinder mt

A eichaltrigen freundschaftliche Bezi ehnungen knupfen und dabe
auf unerwartete, sehr frustrierende Konflikte stol3en. Denn
gerade weil ihnen zu di esem Zeitpunkt so viel an einer
aulBerhal b der Fam |ie angesi edelten neuen Bezi ehung mt

| hresgl ei chen liegt, setzen sie alles daran, die Konflikte

rasch zu beseitigen

Auf der Suche nach einer Losung des Konflikts greifen Kinder
zu einer fur sie geradezu genial en Losung, di e ohne Verzicht
far beide ein Gewnn ist. Sie verw ckeln einfach irgendei nen
Dritten, neist einen Schwacheren oder Jingeren, in ihr Spiel,
und zwar so, dass sie sich i hmgegentber verbinden. Al's

Ver bindet e kdnnen, ja nmissen sie genei nsam agi eren, die
Kunpanei schwei 3t si e gegentuber dem Dritten, dem deklarierten
Fei nd, auf den sie ihre Aggressionen richten kénnen (den bei de
fangen, verfol gen und schl echt behandel n kdnnen) fester
zusammen, als die |labile Freundschaft es vermag. So haben sie
demDritten eine einheitsstiftende Funktion zugew esen, die

2 Vgl . Thea Bauriedl, Auch ohne Couch. Psychoanal yse al s Bezi ehungst heorie
und i hre Anwendungen, Stuttgart 1994.
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weitere Vorteile fur die beiden erdoffnet. AmDritten | assen
sie - und das hat mt seiner Person nichts zu tun — ihre Wt,

i hren Frust ab. Je enttaduschter beide wechselseitig in ihren
Anspr ichen anei nander waren, je gekrankter, je witender Uber
des anderen Konkurrenz und Unnachgi ebi gkeit, desto schlechter

behandel n sie nun den Dritten.

Die R skante Position des Dritten

b sie seine Schnerzgrenzen respektieren oder Uberschreiten,

i st zunachst of fen. Haben sie sel bst ausreichend positive

Er f ahrungen mt ihren Gef 0hl saufRerungen erworben, dass sie
damt von Erwachsenen respektiert, nicht aber Ubergangen,
bestraft oder gar verhdhnt wurden, dann hat der Dritte eine
gute Chance, pfleglich behandelt zu werden, dann sind sie in
der Lage, seine Schnerzsignale ernst zu nehnen und als

Spi el grenzen zu respektieren. Gefadhrlich hingegen wird es fur
den Dritten, wenn einer oder gar beide negative Erfahrungen
mt Gef uhl saulBerungen gemacht, wenn sie gel ernt haben, dass
man ei gene Gef thl e nicht zeigen darf, dass sie Ubergangen

wer den dirfen, dass man sich also innerlich panzern nmusste, um
weni ger verl etzbar, weniger krankbar zu sein. Dann werden die
bei den Ver bindet en Gef Gihl sdulBerungen des Dritten nicht
rechtzeitig respektieren, dann werden sie vor allem seine
Schnerzsignale allenfalls interessiert und schei nbar gefuhll os

studi eren und experinentierend Uberschreiten.

Die “Opferung” eines Dritten ist also der billige Preis, den
zwei Kinder entrichten zur Uberbrickung akuter interner

Bezi ehungsprobl enme. Druck von aul3en verstarkt lediglich die
Sol i dari si erung der beiden, ist insofern wllkonmen und wrd
oft sogar provoziert. Aber der Dritte wird dann nicht aus

Ei nsi cht geschont, und nur, sol ange der Erzi ehende gegenwartig

ist. Fir die Erziehung in Famlie und Schul e ergeben sich
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daraus Einsichten, was probl enverstarkend imDi | emma zw schen
d ei chheits- und Konkurrenzkonflikt w rkt.

Ti ef enpsychol ogi sche G inde fur die kindliche Konfliktl age

Warum so ist zu fragen, sind Kinder in diesemAlter so
fixiert auf die Rolle des Bestinmenden? Warum benut zen sie

ni cht einfach die Losung, die Erwachsene i hnen enpfehl en,
nam i ch abzuwechsel n. Doch fir diese Lésung sind Kinder aus

i nneren G inden oft noch nicht bereit. Denn um abwechsel n zu
kénnen, bendtigen sie Zutrauen in ihre eigenen Krafte und das
Gef Ghl der Sicherheit in der Beziehung - und beides fehlt

Ki ndern haufig. Das verzweifelte R ngen um Uberl egenheit der

Ki nder ist nur verstandlich, wenn man i hre Angst, zum
Verlierer zu werden und unterlegen zu sein, bericksichtigt.
Wem die Welt voll krasser, unverei nbarer Gegensatze erscheint,
von Gut oder Bodse, Freund oder Feind, Krieg oder Frieden,
Hol | e oder Hinmmel, der sieht keine Alternativen zw schen

"Ent weder - Oder", “Alles oder Nichts", Uberlegen oder

Unterl egen. Gerade weil Kinder ihre Schwédche firchten

fl ichten sie sich in Phantasien unerschopflicher Kraft und
grandi oser Starke. Aber nicht einmal damt koénnen sie
zufrieden sein. Denn auch in ihren G 6Renphantasi en wachst die
Angst, unterzugehen, stets mt. Denn auch der Gegner, der bo6se
Feind, der sie bedroht, wird als i mer starker phantasiert,
als imer bedrohlicher. Das ist mt ein Gund, weshalb

physi sche Stéarke Kindern so inponiert, sie erscheint der
Garant fir die ersehnte Uberlegenheit. Wer unter allen

Urst anden stark sein wll, ertréagt jedoch gegenteilige Gefihle
der Schwache kaum Er verl eugnet sie bei sich selbst,

veracht et Nachgi ebi gkeit und Konprom sse al s Zei chen

unver zei hl i cher Schwéche.
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Die infantile Verfuhrbarkeit durch gesellschaftliche
Fei ndbi | der

So fallt es den Kindern schwer, auf Lésungsnuster nach der
radi kal en Di sposition zu verzichten und den Dritten aus der
m ssbrauchl i chen Funktion als Feind zur Uberbrickung ihrer
Freundschaftskonfli kte zu entlassen und i hn als Person zu
respektieren. Urso begieriger orientieren sie sich an

Ei nst el l ungen und politischen Konzepten Erwachsener, die das
ki ndl i che spal tende Fei nd- Freundbil ddenken best ati gen und
ni cht auf seine Uberw ndung drangen. Es gibt also innere

G inde, weshal b Kinder durch &ufRere Einflisse, wie sie von
politisch radi kalen Parteien mt spaltenden Freund-

Fei ndbi | dern vertreten werden, verf idhrbar sind.

Der Begriff “Verfidhrung” |asst ndglicherwei se zundchst an ein
rei nes Wesen denken, das von ei nem anderen, weniger reinen
Wesen zu etwas gebracht wird, was es von sich aus nicht wll.
I n di esem Si nne jedoch, in demsich viele Deutsche nach 1945
als Verfihrte einer von aul3en herridhrenden Versuchung durch
di e National sozialisten sehen, der sie sich als macht- und
wehr | os ausgel i efert beschrei ben, ist Verfuhrung und

Ver f Ghrbarkeit durch politische radi kal e | deol ogie und Part ei
hier nicht geneint. Vielnmehr geht es darum die psychische
Dynam k jenes Prozesses zu untersuchen, in demgleichzeitig
sowohl innere, individuelle Faktoren (Verfihrbarkeit des

ei nzel nen und seiner Guppe zu radi kalen Zielen) we aullere
Fakt oren (Verfihrung durch extrem stische Politiker)
zusamrenwi rken. 3 Ki nder vernehnen taglich viele Botschaften

von Erwachsenen als unterschwel | i ge H nweise darauf, ob sie
auf ihre Disposition zur radikalen und gewalttati gen Losung

3 Ue Benz, Jugend, Gewalt und Fernsehen, Der Ungang mit bedrohlichen
Bil dern, Berlin 1997.
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ver zi chten niissen oder ob sie diese beibehalten oder gar

forcieren dirfen.

Di e gesellschaftliche und politische Bedeutung frdhkindlicher

Bezi ehungsst r ukt ur en

Wel cher gesell schaftliche und politische Nutzen | dsst sich aus
den vor her gehenden Uber| egungen zi ehen?

In friuher Kindheit erworbene Bezi ehungsstrukturen - wie die
nach dem Muster ,Zwei gegen Ei nen® sind von dauerhafter
Bedeutung fur das spatere soziale Verhalten von Menschen.
Denn Ki nder wachsen nicht einfach von allein we aus

ki ndl i chem Schuhwer k aus i hren ei nmal gebil deten

Bezi ehungsst rukt uren heraus, viel nehr wenden sie diese auch in
den fol genden Entw ckl ungsphasen i mrer w eder und auch im
Erwachsenenal ter an. Deshal b macht es Sinn, das Wesen dieser
Strukturen, ihre Wrkfaktoren, ihre R siken und ihre

Nebenwi rkungen fiur alle Beteiligten zu erforschen: erstens um
zu verstehen, wel che Reaktionen normal sind, weil sie

al I ent hal ben exi stieren, zweitens welche R siken sie fir

| ndi vi duen, G uppen und die Gesellschaft bedeuten und drittens
w e di ese Nebenw rkungen sozial vertraglich mnimert werden

konnen.

Es gi bt einen strukturell verfuhrerisch w rksanmen Einfluss von
Fei ndbi | dern Erwachsener in Politik und Gesellschaft auf
Jungen und Madchen, wo er auf die infantile D spositionen zur
Radi kalit&at von Kinder und Jugendlichen trifft. Dort wirkt er
als legitimerende Botschaft aus der Cesellschaft, dass sie
sich nicht um nihsam zu entw ckel nde Differenzi erungen bemihen
nissen, dass auch sie Feindbilder konstruieren und benitzen
dirfen, dass es also legitimist, die Wirde Dritter zu

m ssachten, sich nicht in deren Note ei nzuf ihl en, sondern dass
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man das Recht hat, lediglich die eigenen Interessen zu

verfol gen

Wrksam bei Kindern sind in erster Linie strukturelle

Bezi ehungsmuster und in zweiter erst die direkten Aufrufe
politischer G uppen zur Gewalt gegen Frende als Feinde in
Ver bi ndung mt den dem ei nzel nen Ki nd und Jugendl i chen von

kl ein auf vertrauten |dealisierungen von Starke und
Uber | egenheit, des Stolzes und der ricksichtsl osen

Dur chset zungskraft. Kinder horen das Lied der Starke, das Lied
des Rattenfangers gerne, mt demradikale Politiker
suggerieren, sie konnten individuelle Realitaten wie Schwiche
und Unsi cherheiten ausl 6schen, sie konnten die Gesetze der
Realitat, sie konnten Freund und Feind ihrem Wl en

unt er wer f en.

Was konnen Erwachsene tun? Sie kdnnen Kinder in ihrer

Konfli kthaftigkeit gerade mt Freunden verstehen und sie
zundchst einmal in ihrer Not akzeptieren. Das bedeutet aber
ni cht, dass sie sich vollig aus den Konflikten der Kinder
heraushal t en kénnen, wenn zwei oder nehrere sich gegen ein
drittes Kind zusamrentun, umes schlecht zu behandel n, es
auszugrenzen und oder als Feind zu benutzen.

Sel bstverstandl i ch missen Erwachsenen di e koll ektiven G enzen
des Erl aubten eindeutig markieren und konsequent verteidigen,
sol ange Kinder es noch nicht kénnen. W die G enzen der
Humani t & Uberschritten werden, missen Erwachsene zum Schutz
Dritter einschreiten, wirden sie wegsehen, kane das ei ner
still schwei genden Erl aubnis zu feindlichem Handel n gl ei ch.

Erwachsene niissen jedoch darauf verzichten, Kindern ihre
Konfli kt einfach ausreden zu wollen, indemsie z.B. erklaren,
wie nett eigentlich der attackierte Dritte doch sei und dass

besser alle zusammen schén spiel en kdnnten. Aber auch nicht
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direkt mt Kindern und Jugendlichen befasste Erwachsene tragen
i ndi rekt entschei dend dazu bei, ob jungen Menschen die
Uber wi ndung der Disposition zur Radikalitat gelingt oder

m sslingt.

O fentliche Rechtfertigungen feindlicher Einstellungen gegen
M noritaten, Rufe nach schnellen Lésungen durch den starken
Mann, wenn Probl eme auftauchen, das Diskreditieren

denokrati scher Prozesse ("inmer nur reden", "Handeln statt
Reden") tragen zum M sslingen ebenso bei w e die permanenten
al | genei nen Kl agen tuber Oientierungsl osigkeit und
Werteverlust in der Denokratie. Denn sie suggerieren, es
kénnte all es ganz anders und viel besser sein, wenn nur einer
endl i ch ganz radi kal durchgreifen wirde. Auf diese subtile
Wei se werden di e bewusst en Bemihungen Erwachsener, Kinder zur

Uber wi ndung der radi kal en Di sposition anzuhalten, untergraben.

Was tun?

W e konnen glinstige Voraussetzungen daf ir geschaffen werden,
dass junge Menschen kritischen Verstand und Zivil courage
gegentber Fei ndbil dern entw ckel n? Wrauf konmm es in der

Sozi alisation der Kinder an, damt sie spater als
verantwortliche Erwachsene die zweifell os schw eri ge Bal ance
hal ten kdnnen zw schen gegenséat zli chen ei genen und kol | ektiven

| nt eressen ohne Zuflucht zu Fei ndbil dern zu nehmen?

Was den Ungang mt Kindern in der Cesellschaft betrifft, komt
es in erster Linie darauf an, dass Erwachsene — und nicht nur
innerhalb der Famlie — Kindern helfen, eine verlassliche

ei gene Grundl age der humanen Werte-Orientierung zu entw ckel n,
di e auf der Erfahrung des Respekts vor G enzen in Freundschaft
und Fei ndschaft beruht. Kinder, die sich mtsanm ihren

Fehl ern, Schwachen und Konfli kten akzeptiert erleben, haben

ei ne innere Vorstellung von der Wirde der eigenen Person. Sie

besitzen, was keine Predigt, keine Theorie von aullen ersetzen
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kann: den inneren Konpass zur Wahrnehnmung von Verl et zungen der
Menschenwir de und zur Verteidi gung dersel ben. Wenn Ki nder

ei ner Cesellschaft heute zu Zivil courage und zum Ei nschreiten
gegen G enzverl et zungen unt erei nander und gegen Feindbilder in
der ei genen Ungebung erzogen werden sollen, brauchen wir vor
all em Erwachsene — und zwar nicht nur die wenigen, direkt mt
der Erzi ehung von Kindern beruflich beschaftigten, — die sich
i mrer wieder in ihremeigenen alltéaglichen Feindbil ddenken im

Urgang mt Kindern und Jugendlichen in Frage stellen.

Klar ist, dass noch so engagierte, auf rational es Verstehen
ausgerichtete Friedenspadagogi k die Quelle der Bildung von
Fei ndbi | dstrukturen ni cht zum Versi egen bringen kann. Ki nder
bendéti gen di e Auf merksankeit Erwachsener, was di e Markierung,
Wahr nehmung und Ei nhal tung der Grenzen betrifft, aber die
Erwachsenen sol Il ten dennoch nicht der Illusion folgen, sie
kénnten mt noralischen Apellen die Konflikte beseitigen.

Sol ange Ki nder unter wi dersprichlichen Winschen und Angsten

| ei den, sprudelt die Quelle der Feindbildstrukturbil dungen

i mer aufs neue.

Ki nder | ernen Fei ndbil dstrukturen der Gesellschaft we die
Abl ehnung von ,Frenden® in spielerischer Formkennen und
wenden sie unter dem Deckmantel von Spielen dann ihrerseits
an, wenn sie Freundschaftskonflikte und die damt verknipften
Angst e abwehren wollen. In den frihen sozialen Feldern, in
denen Kinder sich unter |hresgleichen bewegen, in Famlie, in
Ki ndergarten, Schule, Freizeiteinrichtungen benutzen und

erl eben sie Feindbildstrukturen nach dem Muster zwei gegen

ei nen bzw. oder alle gegen. Sie erfahren, w e diese der
Abwehr di enen: von individuellen Konflikten, von Angsten vor
Ei nsankei t, von Sehnsucht nach ei nem besten Freund, (der

gl eich sein soll und i mer das gl eiche tun oder |assen soll)
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und von Angst vor dem Verlust des Freundes sow e der Abwehr

von Konkurrenzkonfli kten.

Je alter Kinder werden, desto besser |lernen sie sich
auszukennen mt dem was in der Gesellschaft manifest oder
latent als legitimgilt in der Benutzung von Fei ndbil dern und
von Fei ndbi |l dstrukturen. Kinder haben ein feines Gespur fir
hei mMiche Legitimtion der Feindbildstrukturen, sie entnehnen
dem gesel | schaftlichen Diskurs, inw efern es D skrepanzen gi bt
zwi schen offentlich erklarten guten Absichten zum Abbau von
Fei ndbi | dern und dem prakti schen Urgang mt Feindbildern — und
sie richten sich danach. Denn sie sind stets auf der Suche
nach gesellschaftlicher Legitimation ihres persoénlichen

Fei ndbi | d- Denkens.



